SETMANA

DE LA INFANCIA

DE ALIA JOVENTUT
LA

|
CULTURA | EQUGACID EN VALORS
SK POBLA BEL 1§ AL 22 NARG

Organitza:
Ajuntament de sa Pobla

Col-labora: :

Hospital Universitari Son Espases, Jaume Morey €aiiellas, Serveis Socials Sa
Pobla, Associacié Pa i Mel, Curly Commas, Guardia Civil, Sergi Pallerols, Institut
Balear de la Dona, IMAS, Jaume Alemany Pascual, Policia Tutor, Policia Local,
Gram-Gestié Ambiental, La colmena feliz, Toni “Curro, Escoleta Huialfas, Jaume
Nicolau Socias, RosaBel Rodriguez, Mateu Xuri, Es Rafal-Casa de Cultura, M
Dolors Aguild, Fundacié Banc de Sang i Teixits dé les llles Balears, Victoria Ribot
Socias, Poliesportiu Municipal, Devilskate Shop, Arquitectives, Esplet, La Caixa,
| Centre de Musica i Dansa Can Garrovi, Cortoespana, IES Can Peu Blanc, CEIP
Vialfas, CEIP Tresorer Cladera, CEIP Son Basca, CEIP Escola Graduada, Col.legi
Sant Francesc d Assis, Associacié EFIO#CEI Confits, Associacio de Malalties
Rares, Toni Jiménez Massana, RamonBoquet Argemi, AEG sa Marjal.

PROGRAMA D’ACTIVITATS

DILLUNS, 16 DE MARC

TALLER | SA CONGREGACIO 1 17ha 19 h

Vols ficar-te dins la pell d’un/a videoperiodista?
Taller de videoperiodisme, a carrec de Curly Commas.
Recomanat a partir de 13 anys. Les sessions es duran a
terme els dies 16, 23 i 30 marg. CAL FER INSCRIPCIO.
Treballar la veracitat, la investigacio de la realitat.

EXPOSICIO | SA CONGREGACIO | 20 h

Aprenem a identificar i a gestionar les emocions
Exposicié del Programa Educacié Emocional Sistemica.
Organitzada pel Departament de Serveis Socials-Associacio
Pa i Mel.

Contemplar les meravelles dels dibuixos.

CONFERENCIA | SA CONGREGACIOI 20h

ACTE INAUGURAL

Les conductes dels menors. Cal estar atents

A carrec del Dr. Jaume Morey Cafiellas, psiquiatre i Director
de I'Institut de Salut Mental de la Infancia i d’Adolescencia
de I'Hospital de Son Espases.

Aprendre molt més de les caracteristiques humanes i
del seu comportament.

DIMARTS, 17 DE MARC

XERRADA | SA CONGREGACIO | 10 h

Les drogues, un perill per a tots

Xerrada a carrec d’experts de la Guardia Civil, dirigida a
escolars de Primaria i ESO.

Tenir perseveranca davant la debilitat.

TALLER | IES CAN PEU BLANC | 11 h

Com viure la sexualitat de manera sana

Sergi Pallerols Beltran, psicoleg. Activitat dirigida a alumnes
de 3ri 4t d’ESO.

Ser lliures i no fer res que no vulguem.

XERRADA | SA CONGREGACIO | 11 h

Queé son les malalties rares?

Conferencia, a carrec d’Antoni Jiménez Massana i

Ramon Boquet Argemi, membre de la Unitat Balear de
Sindromes de Sensibilitzacié Central. Activitat recomanada
per als alumnes de Primaria i ESO.

Tenir empatia amb els altres.

TALLER | SA CONGREGACIO | 12 h

Violencia de génere, qué és aixo?

Taller per actuar en la prevenci6 de la violéncia de genere,

a carrec de Susana Ortega, treballadora social de I'Institut
Balear de la Dona. Aquesta activitat esta recomanada als
alumnes de 3r i 4t ’ESO-BATX-FP

Respecte i educacio han d’anar lligats. No a la violéncia.

TALLER | SA CONGREGACIO | 16 h

Fer un pa bo és senzill i divertit

Taller de cuina. Cal dur un “bol” per a fer I'activitat i moltes
ganes de divertir-se. Activitat oberta a tothom.

Gaudir i compartir la feina ben feta.

TALLER | SA CONGREGACIO |18 ha 20 h

Jo séc dona, jo m’estim

Taller d’autoestima per a dones grans i petites, a carrec de
Rosa Mascard, tecnica de I'IMAS. Activitat recomanada a
partir dels 14 anys. Es realitzaran sessions els dies 17,19 i
24 de marg.

Millorar la imatge que tenim de nosaltres mateixos.

PRESENTACIO | SA CONGREGACIO | 20 h

Vols fer el Camino de Santiago?

Es mostrara el viatge que es vol fer, de Sarria a Santiago,
del 4 a I'11 de juliol 2015. Es donara a coneixer el Camino
de Santiago i com es pot fer aquest viatge i el cost. Obert a
tothom. PER A MES INFORMACIO: WWW. CAMISANTIAGOMALLORCA.
BLOGSPOT.COM

Treballar el creixement personal, autorealitzacio.

DIMECRES, 18 DE MARC

XERRADA | SA CONGREGACIO | 10 h

Bulling, un mal a les aules i fora

Conferencia didactica, a carrec de Damia Ribot,

policia tutor de sa Pobla. Aquesta xerrada esta destinada a
alumnes de Primaria.

Respecte als altres i a nosaltres mateixos.

TALLER | SA CONGREGACIO | 11 h

Ets civilitzat? Participa als patrullers escolars

Hi participa la consultora mediambiental GRAM. Aquesta
activitat, per alumnes de Primaria, vol conscienciar els joves
de la importancia de tenir cura de I'espai public.

Exercici d’observacio i urbanitat.

TALLER | SA CONGREGACIO | 12 h

Que fan les abelles?

Activitat per coneixer I'apicultura, destinada a alumnes a
partir dels 5 anys i Primaria. Organitza: La Colmena Feliz.
Comentar i veure I’'organitzacio del treball en equip.



TALLER | ESCOLETA MUNICIPAL | 17 h

El meu cos em provoca moltes coses. Ho provam?
Jaume Nicolau Socias

Taller per treballar la importancia de la psicomotricitat
vivencial en I'etapa 0-3 anys. CAL FER INscRIPcIO. 971862019
Jugar i gaudir del joc.

TALLER | SACONGREGACIO 1 20 h

La relacio entre pares i fills adolescents. Idees per
sobreviure en aquesta etapa

Escola de pares, a carrec de la Dra. Rosa Bel Rodriguez,
llicenciada en Psicologia, doctora en Psicopedagogia,
professora titular de Psicologia de I'Educaci6 a la UIB.
Millorar els valors familiars i la convivéncia.

DIJOUS, 19 DE MARC

TALLER | SA CONGREGACIO | 9 h

Glosar, una tradicio de moda

Taller, a carrec de Mateu Matas “Xuri” i Maria Bel Servera,
adrecat a alumnes a partir de 5& de Primaria.

Fomentar I’enginy i la rapidesa mental.

TALLER | ES RAFALI17,15h

BIBLIOPETITS. Tocam la Lluna

Organitzada per la Fundaci6 Kairos.

Recomanat per a infants de 0-3 anys.CAL FER INSCRIPCIO AL
TELEFON 971542819. PLACES LIMITADES.

Gaudir dels jocs i la curiositat dels més petitons.

XERRADA | SA CONGREGACIO | 20 h

Mens sana in corpore sano

Conferéncia sobre I'alimentacié saludable, a carrec de
Maria Dolors Aguil6, infermera pediatrica del PAC sa Pobla.
Obert a tothom.

Aprendre a cuidar-se.

DIVENDRES, 20 DE MARC

MARATO | PLACA DEL MERCAT 10 ha19h

Dona sang dona vida

Marat6 de donants de sang, organitzada per la Fundacio
Banc i Teixits de les llles Balears.

Experimentar I'altruisme i la solidaritat.

XERRADA | SA CONGREGACIO | 10 h

La xarxa, és perillosa?

Xerrada informativa sobre els perills d’Internet, organitzada
per la Guardia Civil. Adrecada a alumnes de Primaria i
d’ESO.

Necessitat de seguretat i prudencia.

TALLER | SA CONGREGACIO | 11 h

Sentiments, qué és aixo?

Victoria Ribot, psicologa sanitaria xerrara sobre intel-ligencia
emocional per a joves. Es una activitat recomanada per a
nins de 2n, 3r i 4t de Primaria.

Afavorir I'autonomia, I’estima i la confianca amb un
mateix.

ESPORT | POLIESPORTIU MUNICIPAL | 20 h

Per un cos 10, balla

Classe de Zumba, de franc. Oberta a tothom.

Gaudir i mostrar curiositat per les activitats noves.

CINEMA | SA CONGREGACIO | 21 h
Il Festival de Curtmetratges de sa Pobla
Fomentar I’esperit critic.

DISSABTE, 21 DE MARC

ACTIVITAT | PLACA MAJOR 1 10,30 h

DIA INTERNACIONAL DE LA POESIA

Art i poesia

Vine a donar vida als arbres.

Activitat de Land Art amb Poemes dels nins.

Oberta a tothom. Col-labora AEG sa Marjal i Toni “curro”.
Fomentar la creativitat, la llibertat de creacio i la
sensibilitat.

ESPORT | POLIESPORTIU MUNICIPAL| 10 ha 14 h
Vine a conéixer la piscina municipal

Jornada de portes obertes.

Fomentar la participacio.

ESPORT | PARC SA FORTALESAI 11 ha18h
Skate fun

Competici6 i demostracié de monopati per a joves.
Organitzada per DevilSkate Shop.

Esperit de superacio, treball en equip.

AUDICIO | SA CONGREGACIO | 18 h

El vent que es transforma en musica

Audici6 de Flauta i Oboé, a carrec dels alumnes de I'Escola
de Musica de sa Pobla.

Obert a tothom

Valorar la constancia i gaudir de la tranquil-litat.

CINEMA | SA CONGREGACIO | 21 h
Il Festival de Curtmetratges de sa Pobla
Fomentar I’esperit critic.

DIUMENGE, 22 DE MARC

TALLER | PL. ALEXANDRE BALLESTER | 10,30 h a 13h
180.120.96

Taller d’arquitectura per a infants i joves, a carrec de
Arquitectives. Col-labora s’Esplet. Es fara una instal-lacio
urbana amb caixes de patates.

Col-laboracio, implicacio, respecte cap a I’entorn.

TOTES LES ACTIVITATS SON GRATUITES
INSCRIPCIONS / INFORMACIO
SACONGREGACIO@AJSAPOBLA.NET

TEL 971 544111
WWW.SAPOBLA.CAT
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En aquesta nova edicio, i ja en van quatre, de la Setmana
de la Infancia i de la Joventut, tornam a oferir una completa
i variada recopilacié d’iniciatives que ajudaran a reflexionar,
educar i actuar sobre la cultura i 'educacio6 en valors.
Valors que sovint predominen en la nostra societat i que

no sén precisament els més adequats son: I'egoisme, la
ira, I’'odi, 'enveja, la traicio, la malversacio, la mentida, la
tergiversacio, I'abus i tants d’altres. Perd no volem que
siguin aquests els que regnin en la nostra societat, sind
que ho facin els valors dels quals ens puguem sentir
orgullosos: 'amor, la generositat, I'altruisme, I'amistat, la
responsabilitat, la col-laboracio, la veritat, ’'honestedat,
I’honradesa i tants i tants d’altres valors bons i sans.

Per aixd, amb tota la il-lusié del mén, tornam a organitzar
aquest espai de reflexid perque infants, joves i adults,
pensem tots plegats sobre els valors que ens envolten, i
sobretot, sobre els valors que influeixen en el futur de la
societat, és a dir, en la nostra joventut. De ben segur que
una societat fonamentada en els valors bons tendra un futur
molt més interessant que no aquella societat instal-lada

en aquells altres valors en qué predominen Unicament
Pindividualisme i la manca de preocupaci6 caps als altres.

Volem agrair, com cada any, totes les col-laboracions que
fan possible aquesta setmana dedicada a tot alld que
envolta el nostre jovent.

Joan Enric Capella i Cervera
Tinent de Batle de Cultura, Educacio, Joventut i Turisme



